
 نوشبوخ ياه ماغیپ اب هک ینازیزع همه زا رکشت و دورد و ❤�� منابرهم ردپ زیزع يزابهش ياقآ تمدخ ملاس اب

 .��  دننکیم کمک ام هب

 

 درب اپ هب اپ و تفرگب متسد

 تخومآ نتفر ه ار هویش ات

 ازریم جریا
 

 نیا زا یکی مینک تفایرد ار نآ مایپ مینوتیم ،میشاب رایشوه رگا هک هرایم دوجوب یتاقافتا ام فارطا رد یگدنز 

 ماهسابل زا یکی متساوخ یتقو زور کی .تشاد ار ✨ربص گرزب مایپ ✨نم يارب هداس رهاظ هب و کچوک تاقافتا

 یکیتسلاپ یسابل بوچ زا يوزج سابل فیرظ ياه تفاب هدیپسچ نآ هب مدید بجعت اب مرادرب یسابل بوچ زا ار

 ناکما هک يروط .مدوب هدز سابل هب مکحم هک دوب ییاه هریگ نامز ندوب ینلاوط و راشف تلع هب نیا و دوب هدش

 دیسریم رظن هب نکمم ریغ ندش ادج هظحل نا رد .دشیم هراپ امتح روز ابو دوبن یسابل بوچ زا سابل ندش ادج

 ندش ادج ناکما لاصا ریخ ....مدرک ربص يرادقم منک هتشغآ بآ هب ار هدیبسچ ياهتمسق دیسر مرظن هب ناهگان

 و بآ هلب .دش ادج یسابل بوچ زا یبیسآ چیه نودب تعاس 24 زا دعب يروابان لامک اب مدرک اهر ار سابل. دوبن

 ار یگرزب یتیوه مه کی دب راثآ یگدنز هک متشاد یتقو ار هبرجت نیا .دوب هدرک ار شدوخ راک یگتسهآ هب ،ربص

 هچ ره متساوخیم هک دوب هدرک هلمح نم هب ینهذ نم نانچ .داد ناشن نم هب ،ار مدوب هدیبسچ نآ هب اهلاس هک

 .منک رارف یگدینامه نیا زا رتدوز

 

 ییاضر هدیم دهد قح هچ ره هک ییایمیک ربمیپ زا زومایب��

 يانشآ نوچمه ریگ شرانک وت رب دیآ رگ ا مغ لوسر

 2675 لزغ ،سمش ناوید

 

 هک يا هتکن نیلوا و نیرتمهم ،هبقارم و نتشون و یپ رد یپ نداد شوگ و يزابهش ياقآ یسدنه لاکشا کمک اب

 نم و تسه مدوخ هدینامه نورد ساکعنا نوریب تاقافتا .متسه مدوخ یلصا رصقم مدیمهف هکنیا دیسر مداد هب

 .منک رارف متساوخیم مدوخ زا عقاو رد

 

 مد هب مد ياه هصغ نیا تسوت لعف��

 ملقلا فج دق ینعم دوب نیا

 3182 تیب ،مجنپ رتفد ،يونثم



  

 مدرم هجوت و دییات و دوب هدش نم ندب دراو رهز لثم نارگید دایز فیرعت .هدوب مدوخ زا نوریب مساوح هشیمه 

 .مدرکیم ییازفا راک و هدوهیب ياهراک .مدوب هدرک مگ ینهذ نم رد ار مدوخ دوب اهتدم هلب .دوب هدش نم ربکت ثعاب

 کمک هنوتیمن نم هب سکچیه مدیمهف و داد ناشن نم هب ار اهنیا یگدنز ات مدیشک يدایز هنارایشوه درد هتبلا

  .هشاب مدوخ زکرمتم طقف مساوح دیاب هک متسه مدوخ نیا و هنک

 

 شوپ شوه یقاب و یشوه نآ وت هک��

 شوکم هوای نکم مگ ار نتشیوخ

  

  .هداد ناشن ام هب ار شهار ناج يانلاوم ؟هدینامه زکرم نیا اب منک هچ لاح 

 

 نک زاغآ لاهتبا دش نینچ نوچ��

 نک زاس هزور و حیبست و هلان

 

 بویغلا ملاع وت ياک نکیم هلان

 بوکم ار ام دب رکم گنس ریز

 1195 و 1196 تیب ،لوا رتفد ،يونثم

 

 نک عورش .نک اعد اوق مامت اب تقادص يور زا يدرک طارفا و يدش تیوه مه يدایز ياه زیچ اب يدید هاگ ره

 ار هنارایشوه درد نیا .زادنیب و سانشب ار تاه یگدشتیوه مه ،هظحل هب هظحل ندرک ربص و ندش میلست هب

 نم و .منودیمن نم یهاگآ زیچ همه زا وت بویغلا ملاع يا وگب و نک رفص ار تا ینهذ نم ینعی نک هلان .ریذپب

  .میا هدش هدیبوک نامدوخ رکم رثا رد ام ،نکمدرخ یگدش تیوه مه دب ياه هشیدنا ریز ار ام ایادخ .مناوتان

 

 نیرفآ ریش يا میدرک یگس رگ��

 نیمک نیز ام رب رامگم ار ریش

 1197 تیب ،لوا رتفد ،يونثم

 

 مد میتشاذگن ،میدرک تمواقم و هزیتس ،مینادیم میتفگ رگا یگدش تیوه مه ساسا رب ،میدرک دیلپ ياه راک رگا

 نونکا هک يراک اهنت .نکن طلسم ام هب هاگ ناهن زا ار ینهذ نم ریش ،ینیرفآیم روضح ریش هک یسک يا .دایب وت

 .مدب ماجنا منوتیم



  

  .نهذ هب نتفر و تواضق زا لبق هظحل قافتا شریذپ و میلست☀ 

  .طاسبنا و ییاشگ اضف ☀

 .مزکرم هب دیدج یتیوه مه ندادن رارق ☀

  .داد ناشن نم هب ار ما هدینامه زکرم نیا ادخ هکنیا زا رکش ☀ 

  .ندوب نهذ رظان هتسویپ☀

 .مشاب زکرمتم مدوخ يور طقف و مرادرب نوریب ياهزیچ زا ار مساوح☀

  .نهذ هب نتفر زا زیهرپ و ندوب يدبا هظحل نیا رد هشیمه☀

 .تسا یهلا تمحر بوذج هک یشوماخ و ربص و ربص و ربص ☀

  

 ام شوگ هب ار قح يادص هک❤❤�🙏� مزیزع يزابهش ياقآ غیردیب تامحز زا منکیم يرازگ ساپس 

 .دنناسریم

  

 ؟ارچ ینام نوبز وت تلود ریشمش نینچ اب��

 ؟ارچ ینام ورف یگنس زا و یشاب يرهوگ

 137 لزغ ،سمش ناوید

 

 دهشم ،لوتب


